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Lugar

Comunidad de Cuidado Las Brisas

Fecha

25 de marzo de 2026 Hora: 9:00 a.m. a 10:00 a.m.

Temas

Actividad Arbol del Agua

Desarrollo

En el marco de la conmemoracién del Dia Mundial del Agua, se desarroll la actividad pedagdgica y
participativa denominada “El arbol del agua”, con la participacién activa del talento humano y las
personas mayores de la unidad operativa, con el propdsito de generar conciencia sobre la
importancia del uso adecuado, cuidado y conservacion del recurso hidrico.

La actividad dio inicio con la bienvenida a los participantes y una breve sensibilizacion sobre la
relevancia del agua en la vida diaria, destacando su papel fundamental en la salud, la alimentacién,
la higiene y el bienestar general. Posteriormente, se explico de manera clara la metodologia a
desarrollar, orientando a los asistentes sobre el objetivo de la actividad y la forma en que se llevaria a
cabo.

Para facilitar la participacion y promover el trabajo colaborativo, se organizaron los asistentes en
pequefios grupos, asignando a cada integrante del talento humano el liderazgo de un grupo de
personas mayores. Esta estrategia permitié fomentar la integracién, el acompafiamiento permanente
y la participacion activa de todos los asistentes, garantizando que cada persona pudiera expresar sus
ideas, conocimientos y experiencias frente al tema.

Seguidamente, se procedid a la elaboracién de una cartelera en la cual se dibujo un éarbol
representativo, dividido en dos partes: las raices, destinadas a identificar los problemas relacionados
con el agua, y las hojas o frutos, enfocadas en la construccién de soluciones. En una primera fase,
los participantes, guiados por sus lideres de grupo, identificaron diferentes problematicas presentes
en su entorno y en su vida cotidiana, tales como el desperdicio de agua en actividades domésticas,
las fugas en tuberias, la contaminacion por disposicién inadecuada de residuos, el uso excesivo del
recurso, asi como situaciones de escasez e inundaciones.

Posteriormente, en una segunda fase, cada grupo propuso soluciones practicas y aplicables a las
problematicas identificadas, promoviendo acciones como el cierre adecuado de llaves, la reparacién
oportuna de fugas, la reutilizacion del agua en diferentes actividades, la adecuada disposicién de
residuos sélidos, la implementacion de habitos de ahorro y el fortalecimiento de la cultura ambiental
mediante procesos de educacién y sensibilizacidn.

Durante el desarrollo de la actividad, se evidencié una participacion activa, dindmica e incluyente por
parte de las personas mayores, quienes compartieron experiencias significativas relacionadas con el
uso del agua a lo largo de sus vidas, enriqueciendo el ejercicio con sus conocimientos y reflexiones.
De igual manera, el talento humano facilito el proceso, brindando orientacién, motivando la
participacion y fortaleciendo los espacios de dialogo.

Finalmente, se realizd una socializacién general, en la cual cada grupo presentd sus aportes,
permitiendo consolidar un analisis colectivo de las problematicas y soluciones planteadas. Este
espacio propicié una reflexion conjunta sobre la importancia de adoptar practicas responsables frente
al uso del agua, reconociendo que las acciones individuales y colectivas contribuyen




Cdédigo: FOR-GD-040

PROCESO GESTION DOCUMENTAL

Version: 0

ALCALDIA MAYOR FORMATO AYUDA DE MEMORIA

DE BOGOTAD.C.

Fecha: Memo 12024016440 —
18/06/2024

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

Péagina: 2 de 3

significativamente a la proteccion y conservacion de este recurso vital.

cuidado del agua como un recurso indispensable para la vida.
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La actividad culminé de manera satisfactoria, evidenciando el cumplimiento del objetivo propuesto,
fortaleciendo la conciencia ambiental de los participantes y promoviendo el compromiso frente al
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Nota aclaratoria: El registro fotografico de las actividades antes mencionadas reposa
en el archivo fotografico digital del drive comunidad de cuidado las brisas
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Cargo/Rol Dependencia

Comunidad de cuidado Las

Técnico Ambiental .
Brisas

Terapeuta Ocupacional Comunidad de cuidado Las

Ivon Murcia Brisas
y Ao Areloic G.b[;«alu« Nutricionista Co_munldad de cuidado Las
Asistentes Jullana Cabrera Brisas
f 2 = g Comunidad de cuidado Las
Técnica Operativa Brisas

Karen Daniela Herrera Guio

HOCT\O [{JOY@(QS 3 SOl e Bt Comunidad de cuidado Las
0

Rocio Morales Brisas
A\e,)g“d.g \jg al Coordinadora Co-munidad de cuidado Las
Alejaridra Caro Ven;\;s Brisas
Compromisos Actividad Responsable Fecha limite
Programar la siguiente reunion R. Ambiental Cuando se requiera

Préxima reunién | Se propone una nueva reunion segun cronograma de socializaciones

Elaboré Sergio D Correa Lara - responsable Ambiental
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